 TRINACTERO PogyTU*

YOUTH ENGLISH CAMP - SMILOVICE

NEVZDALUJEME SE Z AREALU KONFERENCNIHO
CENTRA BEZ PREDCHOZIHO POVOLENI VEDOUCIHO

CHODIME VCAS NA HODINY, PROGRAM, JiDLO

DODRZUJEME VECERKU

TRIDIME ODPAD

NENOSIME JiDLO, PRIBORY, HRNICKY apod. NA
POKOJE ANI VEN

NENAVSTEVUJEME POKOQOJE OPACNEHO POHLAVI

POUZIVAME VHODNA SLOVA

NEHRAJEME HRY PRED OKNY

PREZOUVAME SE

NEPOZIVAME ALKOHOLICKE NAPOJE, DROGY A
NEKOURIME CIGARETY

DODRZUJEME PITNY REZIM

HLIDAME SI KLICE OD POKOJU

(domlouvame jejich predavani)

POKUD K SOBE CHOVAME LASKU, OMEZUJME JEJi
FYZICKE PROJEVY




